
 

 

 

 

 

 

 

 

ДЕТСКА ГРАДИНА „СЛЪНЦЕ“ ГРАД НЕСЕБЪР 

 

Еко проект 

,,ПРИРОДАТА И НИЕ” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Увод: 

 Изграждането на екологична култура при децата от предучилищна 

възраст е част от цялостната образователно-възпитателна работа в детската 

градина. Работата за формиране на екологична култура у децата на тази 

възраст се усъвършенства от непосредствено общуване на детето с 

природата. А това е най-приятната задача – децата да бъдат запознати с 

родната природа, с растенията, с животните и по този начин да придобият 

интереси, любознателност и правилно поведение сред природата. 

Възпитанието на децата в правилно поведение сред природата, в нейното 

опознаване и опазване се състои не само в получаване на определени 

знания, умения и навици. То е част от цялостното възпитание и спомага за 

изграждане на природозащитна култура у тях. 

Предучилищната възраст се характеризира с повишено любопитство 

в различни сфери, но децата проявяват специален интерес към природата. 

Затова екологичното образование в детската градина заема важно място в 

развитието на познанието за околния свят, развитието на хуманно 

отношение към всички живи същества и формирането на съзнателно 

поведение в природната среда. Човекът е част от природата, но често е 

този, който има пагубен ефект върху света около него. Формирането на 

активната позиция на "защитник и приятел" на природния свят е в 

основата на образованието на екологичната култура на децата.

 Включването на децата, учителите и родителите в акции по 

почистване на района ще подпомогне екологичното самосъзнание, а 

участието на техните родители ще допринесе за тяхната пряка 

ангажираност в образователния процес. Желанието ни е чрез този проект 

да продължим да стимулираме личностните нагласи и способности на 

децата, да формираме гражданска отговорност за състоянието на 

природата и околната среда, да развиваме потребността от активна дейност 

за нейното разумно използване и опазване, като активизираме не само 

децата и учителите, но и техните родители.  

 

 

 

 

 

 

 



Цели: 

- Формиране на екологична култура и поведение у децата. 

- Придобиване на трайни умения за здравословен начин на живот и 

позитивно общуване с природата. 

 

Задачи:  

- Създаване на по-добра жизнена и образователна среда за децата в 

близост до природата; 

- Възпитаване на екологична култура, като неразделна част от 

личностното възпитание на децата; 

- Изнасяне на възпитателно – образователния процес сред природата 

- Обогатяване и опазване на природната среда в района на детската 

градина; 

- Развитие на естетически чувства: любов, уважение, внимателно 

отношение към света на природата; 

- Организиране на конкретни дейности по опознаване и опазване на 

природата. 

Очаквани резултати: 

- Изграждане на хуманно чувство към природата, радост от 

общуването с нея, осмисляне необходимостта от полагане грижи за 

нея; 

- Създаване желание у децата да извършват достъпни трудови 

действия; 

С осъществяване идеите заложени в този проект, ние сме уверени, че ще 

помогнем на децата да опознаят природата, да се научат да се ориентират в 

нея, да осъзнаят, че връзката човек-природа е важна и от това зависи 

нашето и тяхното бъдеще.  „Природата и ние“ е вдъхновяващ 

образователен инструмент за „учене чрез преживяване“ и придобиване на 

трайни умения за здравословен начин на живот и позитивно общуване с 

природата. След приключване на проекта, освен израствайки в красива 

природна среда, децата ще имат възможност да продължат да 

надграждат знанията си, грижейки се за своите билки и растения, ще 

знаят как да опазват сътвореното с много обич и труд, ще поливат и 



прекопават почвата и ще хранят птиците. Защото това е нашата основна 

задача – да ги възпитаме от малки да бъдат добри хора, да се трудят и 

да се грижат за света, който ги заобикаля. 

 

 

Дейности по проекта:  

 

Съвместни дейности 

 

 

 

 

ДЕЙНОСТИ МЕСЕЦ ГРУПА ЗАДАЧИ 

„Да изчистим за един ден“- 

почистване двора на детската 

градина 

Септември 
Всички 

групи 

Формиране на екологичнa култура към 

природата; възпитаване на грижовно и 

отговорно отношение към природата 

Инициатива за разделно събиране 

на излязло от употреба 

електрическо и електронно 

оборудване и негодни за употреба 

батерии 

14.10 
2021г. 

Всички 
групи 

Формиране на екологична култура и 

поведение у децата;  Да се 

мобилизира потенциала на деца и 

възрастни за опазване на природата 

и околната среда. 

Засаждане на растения в двора на 

детската градина съвместно с отдел 

„Екология“- гр. Несебър 

Април 
Всички 
групи 

Практически да се затвърдят знанията 

на децата посредством контакта с 

истински растения и тяхното засаждане 

в двора на детската градина 

Провеждане на среща и разговор с 

еколог от отдел „Екология“ – 

гр.Несебър Май 
Всички 
групи 

Повишаване културата на общуване 

по екотеми и стимулиране на 

участие в дейности на тема 

„Разделно събиране на отпадъци“ 

 
Създаване на еко кът в детската 

градина 

Участие в инициативи на РИОСВ 

 
Постоянен 

Всички 
групи  



 

Група „Вълшебство“ 

ДЕЙНОСТИ МЕСЕЦ ГРУПА ЗАДАЧИ 

„Живот във водата“ Януари 1 група 

Формиране на знания за неживата 

природа – водата като фактор за 

живот; 

„Грижим се за врабчето през 

зимата“ 
Февруари 1 група 

Формиране на познавателен интерес 

към представители на зимуващите 

птици в България – врабче. 

Билкова градина засади и здрав ти 

бъди 
Март 1 група 

Осъзнаване необходимостта от 

опазване на околната среда и билките 

като лечебно средство за хората; 

На чаша билков чай Април 1 група 
Изграждане на знания за билките и 

техните ползи за здравето ни; 

 

Група „Моряче“ 

 

 

ДЕЙНОСТИ МЕСЕЦ ГРУПА ЗАДАЧИ 

„Ах, морето“- отбелязване 

Международния ден на Черно море 
Октомври 3 група 

Формиране на екологично 

отношение към морето 

Еко – ревю Ноември 3 група 

Познава правила за опазване на 

околната среда. 

Умее да подържа чистотата в 

близката среда и разбира нейното 

значение. 

,,Водата е живот”-  отбелязване 

Световния ден на водата’’ 
Март 3  група 

Разбира значението на водата за 

всяко живо същество на 

планетата.Описва значението на 

водата  за живота на хората, 

животните , растенията 

,,Земята е наш дом”- отбелязване 

Световния ден на Земята Април 3 група 

Изграждане на умения за работа с 

природни материали,  мотивиране 

на поведенчески избор за действия, 

опазващи планетата Земя. 



 

Група „Мечо Пух“ 

 

 

 

 

   

ДЕЙНОСТИ МЕСЕЦ ГРУПА ЗАДАЧИ 

„Детско море“-  отбелязване 

Международния ден на Черно море 
Октомври 4 група 

Възпитаване на любов към природата, 

разширяване знанията за морето, 

формиране на екологична култура; 

„Еко макет“ – изработване на макет Ноември 4 група 

Изграждане на умения за боравене с 

природни материали, възпитаване на 

любов към природата; 

„Да почистим Земята“ – разделно 

събиране на отпадъци 
Януари 4 група 

Формиране на знания за разделното 

събиране на отпадъци,  възпитаване на 

любов към природата; 

„Приказка за капката и реката“ -   

отбелязване Световния ден на 

водата 

Март 4 група 

Осъзнаване необходимостта от 

опазване на околната среда, 

възпитаване на любов към природата; 

„Да направим земята красива“- 

засаждане на цветя - Отбелязване 

Световния ден на Земята 

Април 4 група 

Изграждане на знания за растенията и 

техните нужди от вода и светлина, 

формиране на усет към красивото; 


